Foto: Johanniter/ Paul Hahn

Pressebericht / Impressum

B PRESSEBERICHT OBERBERG-AKTUELL

Am 13. Mai 2015 verdffentlichte Jessica Scholer in Oberberg-aktuell, einer Zeitung aus dem
Oberbergischen Kreis, einen ausfihrlichen Bericht liber unser DAB-Mitglied Cornelia Lindlohr.
Wir drucken den Artikel im Folgenden auszugsweise nach.

Erdbeben: Gummersbacher Arztin half in Nepal

Gummersbach - Nach dem schweren Erdbe-
ben in der Himalaya-Region brach eine Assis-
tenzdrztin des Kreiskrankenhauses zu einem
Hilfseinsatz in Nepal auf. Mit einem Team der
Johanniter behandelte Cornelia Lindlohr tag-
lich zwischen 40 und 70 Menschen.

Am 25. April erschiitterte ein Erdbeben der
Stérke 7,8 die Himalaya-Region. Nepal wur-
de besonders schwer von der Naturkatastro-
phe getroffen. Das Epizentrum des Bebens
lag rund 80 Kilometer nordwestlich der
Hauptstadt Kathmandu. Unmittelbar nach
dem Erdbeben geht eine Alarmierungs-SMS
auf Cornelia Lindlohrs Mobiltelefon ein und
informiert sie tber die Geschehnisse. We-
nige Tage spater ist die Assistenzdrztin auf
einem Chirurgenkongress, um ihre Doktor-
arbeit vorzustellen. Wahrend der Veranstal-
tung erhélt sie eine weitere Textnachricht.
Die Johanniter bitten die registrierte Hel-
ferin, die in Kursen fiir Hilfseinsdtze ausge-
bildet wurde, um Unterstiitzung. Man fragt
an, ob sie zum zehntdgigen medizinischen
Hilfseinsatz nach Nepal reisen konne.

Cornelia Lindlohr

Fur die 33-Jahrige steht schnell fest, dass sie
dem Aufruf folgen wird. ,Nach Riicksprache

mit meinem Chef, ob ich freinehmen kann,
stand auBer Frage, dass ich fahre", erklart
die Assistenzdrztin der Allgemeinchirurgie.
Die Chefetage des Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach entscheidet, dass Lindlohr fiir ihren
ehrenamtlichen Einsatz Sonderurlaub erhilt.
Jch wére aber auch gegangen, wenn ich mei-
ne Ublichen Urlaubstage hatte nehmen mis-
sen”, berichtet die junge Arztin, die bereits
Erfahrung mit Hilfseinsatzen hat. (...) Am Ein-
satzort wird auf 1.300 Metern Hohe ein Ba-
sislager errichtet. Zwei Arzte, vier Rettungs-
sanitdter, ein Medienexperte, ein [T-Spezialist
flir Kommunikation und ein Logistiker fur die
Fracht postieren sich mit ihren Zelten neben
einem kleinen buddhistischen Kloster. Von
dort aus brechen sie jeden Tag zu FuB oder
per Jeep in die umliegenden Siedlungen auf,
iberwinden dabei bis zu 800 Hohenmeter. Sie
tragen Rucksdcke mit medizinischer Grund-
ausstattung, wandern mehrere Kilometer,
um die Dorfer zu erreichen. Man versorgt
und ndht Wunden, richtet und bandagiert
Briiche, gibt Antibiotika und Schmerzmittel.
Allein am ersten Tag werden 70 Patienten

Cornelia Lindlohr reiste in die nepalesische Provinz
Sindhupalchowk, um die Bevolkerung medizinisch
zu behandeln

behandelt. ,Es kam ofters vor, dass Wunden
bereits gendht waren, sich aber entziindet
hatten. Viele Menschen hatten tber 40 Grad
Fieber", berichtet die Arztin. (...) Zuriick in
Deutschland zieht sie ein Fazit: ,In Nepal geht
es in erster Linie ums Uberleben. Hier geht es
bei der Behandlung vor allem darum, dass die
Patienten besser leben kénnen." (...)

Lesen Sie den vollstiandigen Artikel auf
www.aerztinnenbund.de (Presse - Me-
dienecho)
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Haftungsbeschrankung

Der DAB iibernimmt weder die Verantwortung fiir
den Inhalt noch die geduBerte Meinung in den
veréffentlichten Beitragen. Fiir unverlangt einge-
sandte Manuskripte und Fotos tibernehmen wir keine
Haftung. Namentlich gekennzeichnete Beitrdge geben
die Meinung des jeweiligen Autors oder der jeweiligen
Autorin und nicht immer die Meinung der Redaktion
wieder. Wir behalten uns das Recht vor, Beitrdge und
auch Anzeigen nicht zu veréffentlichen.
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