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Liebe Kolleginnen des DÄB, liebe Interessierte, 

 
wir hoffen Sie haben das Jahr 2018 in Ruhe und Gelassenheit ausklingen lassen können, 
um nun das Neue Jahr gestärkt zu begrüßen!  
 

Das Jahr 2018 stand für unsere Regionalgruppe im Zeichen einer formalen Erneuerung, so 
dass wir nun seit Oktober offiziell mit einem neuen Vorstands-Team am Start sind. Die 
Pläne sind vielfältig: ein neuer Newsletter wurde bereits konzipiert, um Sie rund um die 
Aktivitäten auf dem Laufenden zu halten.  

 

Unsere Termine für 2019 stehen auch bereits! Regionalgruppentreffen mit  
Impulsvorträgen mit anschließender Diskussion finden am 27. März, am 19. Juni und am 
25. September statt.  
Am 27.3. ist der Themenkomplex „Schwangerschaft – Mutterschutz – Teilzeit“ im Fokus.  
Es freut uns ganz besonders, dass sich Frau Frauke von der Heide, die als 
Gleichstellungsbeauftragte am UKE über langjährige Beratungserfahrung in diesen 
Bereichen verfügt, als Referentin zur Verfügung gestellt hat. Beleuchtet werden soll auch 
die Fragestellung für niedergelassene  Kolleginnen, wie die Situation  „schwangere 
Mitarbeiterin in meiner Praxis“ zu meistern ist. Für diese Veranstaltung sind 
Fortbildungspunkte beantragt. 

 

Auch für die Regionalgruppenaktivitäten sind wir auf Ihr Input angewiesen!!! Was 
interessiert Sie? Welche Themen würden Sie sich wünschen? Welche Ärztin würden Sie 
gerne mal in unserer Reihe „Chefärztinnen stellen sich vor“ kennenlernen? 
 

Für dieses Jahr haben wir uns zum Ziel gesetzt, die Mitglieder der Regionalgruppe näher 
kennen zu lernen. Wir würden uns daher in den kommenden Wochen gerne telefonisch 
bei Ihnen melden, um Ihnen ein paar Ideen, Anregungen und Meinungen zum DÄB zu 
entlocken. Wer keinen Anruf wünscht, darf uns gerne eine Mail schicken.  
 
Wir wünschen IHNEN in 2019 Freude an unserem Newsletter, an den angekündigten 
Treffen unserer Regionalgruppe und wir wünschen UNS eine rege Beteiligung mit Herz 
und Verstand, mit konstruktiven Rückmeldungen, aktiver Teilnahme und unterstützenden 
Ideen! 
 
Herzliche Grüße, 

von Dr. Ruth Spitzer, Dr. Annika Schröder und Dr. Verena Heidenreich 
 

Deutscher Ärztinnenbund – Regionalgruppe Hamburg 
hamburg@aerztinnenbund.de 

News & Termine 

> vom DÄB 

>  für Ärztinnen 

>  aus der Region 

Regionalgruppentreffen 

Termine 2019   

27.3.2919 19.30 

Schwanger und was nun? 

Referentin Frauke v.d. Heide 

Gleichstellungsbeauftrage 

des UKE 

Ort: Ärztekammer Hamburg 

Weidestr.122b, 22083 HH 

13 OG 

Anmeldung erbeten 

 

25.07. - 28.07.2019 

>   100 jähriges Jubiläum der 

Medical Women’s 

International Assocation 

In Brooklyn, New York 

Kongress Flyer > hier klicken 

 

 

 

36. Kongress des Deutschen 

Ärztinnenbundes e.V.  

>  "Wir mischen uns ein – in 
Berufs- und 

Gesundheitspolitik!" 

17.-20.10.2019 in Erfurt 

Siehe auch  

www.aerztinnenbund.de 

 

Februar 2019 

https://mwia.net/wp-content/uploads/2018/05/MWIA_Save_the_Date_Flyer.pdf
file:///C:/Users/Annika/AppData/Local/Temp/www.aerztinnenbund.de


 

 
Stolperstein – die Erinnerung sichtbar machen 
 

Die Bilder, die wir in den im Gedenken an den Holocaust zu sehen bekommen sind 

erschütternd und gleichsam bewegend. Das Erinnerugsprojekt „Stolpersteine“ ermöglicht 

es seit 2002 auch in Hamburg denjenigen zu gedenken, die den grausamen Morden der 

NS-Zeit zum Opfer fielen. Dabei wird ein Stein mit einer Messingplatte ver-sehen, auf der 

die Lebensdaten der Opfer zu lesen sind. Über 5000 dieser Steine wurden bereits in die 

Gehwege eingelassen – meist finanziert durch Patenschaften und Spenden. 

Angeregt durch Prof. Rita Bake vom Landesfrauenrat, ist die Idee entstanden einen Stol-

perstein (www.stolpersteine-hamburg.de) von der Hamburger Regionalgruppe zu spen-

den. Es läge nahe, für diesen Stein eine ärztliche Kollegin, die Opfer des Nationalsozia-

lismus wurde, auszuwählen.   

Wer würde sich auf eine geschichtliche Spurensuche machen, um eine entsprechende 

Kollegin ausfindig zu machen? Es gibt bereits Stolpersteine für Kolleginnen z.B. für Frau 

Dr. Charlotte Friedmann vor dem israelitischen Krankenhaus. 

 

 

 
Rückblick auf vergangene Termine der Regionalgruppe Hamburg 
 

  

Gut zu wissen: 

Passend zu unserem nächsten Treffen der Regionalgruppe zwei interessante Links: 

www.famsurg.de  insbesondere für Chirurginnen in der Weiterbildung (es gibt dort unter anderem einen 

Weiterbildungsrechner, der ermittelt, wie lange die noch ausstehende Weiterbildungszeit in Teilzeit dauert) 

www.transfergendermed.de auch hier interessante Hinweise zu Literatur z.B. zum Thema Mentoring, Karierreförderung 

von Frauen 

 
Update WNL (Women’s Networking Lounge) 
 

beim vergangenen Mitgliedertreffen der Regionalgruppe im Oktober hat Frau Kerstin 

Plüschau – Hamburger Netzwerkpartnerin der WNL  -  die Aktivitäten der WNL 

vorgestellt. Ziel der WNL ist es Frauen aus allen Bereichen des Gesundheitssektors zu 

vernetzen. Hierbei berichtete sie von sehr kurzweiligen Abenden und einem regen 

Austausch der Teilnehmerinnen. Für 2019 wird es eine Abendveranstaltung geben, für 

die die WNL Dani Parthum „die Geldfrau“ gewinnen konnte. Ein Blick auf Ihre 

Homepage lohnt sich. Der Abend soll Frauen Mut machen sich selbstbewußt und clever 

um ihre Finanzen zu kümmern und dieses Feld nicht nur den Männern zu überlassen. 
 

Mitglieder des DÄB erhalten bei Anmeldung zu der Veranstaltung eine Ermäßigung. 

Anmeldung unter:  www.womensnetworkinglounge.de/events 

 

 

 

Women’s Networking 

Lounge (WNL) 

 Save the date:  5.6.2019 

mit Dani Parthum  - besser 

bekannt als “die Geldfrau” 
 

Die Einladung finden Sie im  

Anhang 

 

Hamburger Kunsthalle 13.12.2018 

Weihnachtsfeier der Regionalgruppe HH: Mitte Dezember fanden 

sich die Mitglieder der Regionalgruppe Hamburg in der Hamburger 

Kunsthalle zusammen. Die individuelle Führung durch die Werke 

ausgewählter Künstlerinnen fand großen Anklang - nicht zuletzt 

durch die lebhaften Erzählungen einer fantastischen Kunstkennerin, 

die für uns bei dem Rundgang unter anderem Werke von Rachel 

Ruysch, Paula Modersohn-Becker und Anita Reé ausgewählt hatte 

und auch noch aufschlussreich über das Frauenbild von Künstlern 

erzählen konnte. Im Anschluss konnten wir den Abend bei 

anregenden Gesprächen im Restaurant The Cube ausklingen lassen. 

 

 

http://www.famsurg.de/
http://www.transfergendermed.de/

