Ute Otten

PARACELSUS-MEDAILLE

Ehrenamtliches Engagement

ie deutschen Arztinnen und
D Arzte ehren in Ute Otten ei-

ne Medizinerin, die sich liber
Jahrzehnte hinweg neben ihrem Be-
ruf mit groffem Engagement ehren-
amtlichen Aufgaben gewidmet hat.
Nach Titigkeiten als Assistenzéirz-
tin, in der Miitterberatung und als
Schuldrztin
Wuppertal sowie als Fachbereichs-
arztin fiir Sozialmedizin bei der
Stadt Dortmund leitete sie den Kin-
der- und Jugendérztlichen Dienst
im Kreis Unna. Nach dem Mauer-
fall unterstiitzte sie den Austausch
mit Arztinnen aus den neuen Bun-
deslindern sowie den Aufbau des
Polnischen  Arztinnenbundes in
Breslau. Mit ihrer vorbildlichen
drztlichen Haltung und ihrem weit-

im Gesundheitsamt

nicht Medizin studieren durfte. Im
Wintersemester 1954/1955 nahm
sie ihr Medizinstudium an der Al-
bert-Ludwigs-Universitit auf. Nach
dem Staatsexamen und ihrer Pro-
motion 1960 zog sie mit ihrem
Mann Dr. med. Hinrich Otten nach
Wauppertal, wo sie bis heute lebt.
Nach der Geburt ihrer drei
Kinder zwischen 1963 und 1966
begann sie ihre freiberufliche Tatig-
keit in der Miitterberatung am Ge-
sundheitsamt Wuppertal. Von 1969

bis 1982 arbeitete sie dort als

Schuldrztin, wurde dann Stadtirz-
tin in Dortmund und iibernahm
schlieBlich von 1986 bis zu ihrem

Im Fokus ihres vielseitigen Wir-
kens standen fiir Otten immer auch
die Rechte und Interessen von Frau-

_en. Als Vorstandsmitglied des Deut-

schen Frauenrats zwischen 1986 bis
1992 weitete sich ihr Wirkungsradi-
us auch auf das bundespolitische
Parkett aus. Uber drei Jahrzehnte
wihrte ihre Arbeit im Deutschen
Arztinnenbund, deren Prisidentin
siec ab 1993 war. Heute ist sie Eh-
renmitglied des Verbands. Fiir wei-
tere 20 Jahre war sie Vorsitzende
der Jury fir den Kinder- und Ju-
gendbuchpreis des Deutschen Arz-
tinnenbundes ,,Die Silberne Feder*.
der alle zwei Jahre an Autorinnen
und Autoren verlichen wird, die
Gesundheit, Krankheit oder Tod
thematisieren.
Durch mehrere Reisen und
gegenseitige Besuche zwischen

1997 bis 1999 unterstiitzte Otten
den wissenschaftlichen Aus-
tausch zwischen Arztinnen in
Deutschland und Breslau und
trug damit zur Griindung des
Polnischen Arztinnenbundes in
Breslau bei. Einen ganz beson-
deren FEinsatz leistete sie fiir
Menschen, die infolge des
Balkankonflikts 1992 flichen
mussten. Sie kiimmerte sich

Ute Otten widmete sich neben ihrer Arbeit

als Medizinerin iiber Jahrzehnte hinweg -
mit groRem Engagement ehrenamtlichen
Aufgaben. Sie arbeitete in der Mitterbera-
tung, als Schularztin sowie als Stadtarztin
von Dortmund. Sie setzte sich flir die
Rechte und Interessen von Frauen ein und
organisierte die medizinische Erstversor-
gung von bosnischen Flichtlingen.

reichenden Wirken hat sich Ute Ot-
ten um das Gesundheitswesen, den
Berufsstand der deutschen -Arzte-
schaft und das Gemeinwohl der
Bundesrepublik  Deutschland in
ganz besonderer Weise verdient ge-
macht.

Ute Otten wurde am 14, Dezem-
ber 1935 in Berlin geboren. Nach
dem Unfalltod des. Vaters 1936 und
erneuter Heirat der Mutter wuchs
sie mit fiinf Geschwistern ab 1937
in Erfurt auf, wo die Enteignung
des Familienunternchmens samt
Wohnsitz 1945 tiefe Spuren hinter-
HeB. 1954 floh sie aus der DDR
iiber West-Berlin nach Freiburg im
Breisgan, da sie in der DDR frotz
eines schr guten Abiturzeugnisses
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2000 die

Ruhestand
Leitung des Kinder- und Jugend-
drztlichen Dienstes Unna. Daneben
lehrte sie iiber viele Jahre Sozial-
medizin an der Akademie fiir
6ffentliches Gesundheitswesen in
Diisseldorf, arbeitete fiir die Bun-

im Jahr

deszentrale fur gesundheitliche
Auflkldrung, organisierte sozialpé-
dagogische Projekte in Zusammen-
arbeit mit der AIDS-Hilfe und wirk-
te an einem Projekt des Familien-
und des Stidtebauministeriums in
Nordrhein-Westfalen zur Verbesse-
rung der Wohnsituation von Kin-
dern mit.

um Aufbau, Organisation und
Durchfithrung der medizinischen
Erstversorgung von bosnischen
Fliichtlingen und deren Betreuung
im Aufnahmelager Unna-Massen.
Kurz danach reiste sie im Aufirag
des Arztinnenbundes in das Kriegs-
gebiet in Bosnien, um unbemerkt
von den Behdrden eine grofe Geld-
summe — versteckt in einer Tiite
Haferflocken — an Dr. med. Monika
Hauser zu tiberbringen, die mit Me-
dica Zenica das erste Frauenthera-
piezentrum zur medizinischen und
psychischen Behandlung von ge-
fliichteten Frauen nach sexualisier-
ter Gewalt gegriindet hatte. Fiir ihre
Verdienste erhielt Ute Otten im
Jahr 1999 das Bundesverdienstkreuz
Erster Klasse.
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